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1日目　　2015年9月11日（金）

青森県世界自殺予防デー
フォーラム
〔参加費無料〕
（主催：青森県）

青森県知事挨拶

基調講演
「いのちのバトンを受け取って」
山本 ゆき（山本孝史のいのちのバトン
主宰・NPO法人わたしのがんnet代表）

シンポジウム
「一人ひとりが向き合い、支え合う
いのち」
座長
田﨑 博一（弘前愛成会病院）

シンポジスト
佐藤 久男（あきた自殺対策センター蜘
蛛の糸）

袴田 俊英（秋田ふきのとう県民運動
実行委員会）

茂 幸雄（NPO法人心に響く文集・編集
局）

藤林 百合子（青森いのちのネットワー
ク）

学会認定研修会Ⅱ

「自殺の危機介入の10エッ
センシャル：症例を通して学
ぶ自殺対策」

ファシリテーター
大塚　耕太郎（岩手医科大学）

河西　千秋（札幌医科大学）

学会認定研修会Ⅰ

「自殺予防につながる認知
行動療法アプローチ」

ファシリテーター
大野　裕（認知行動療法研究開発セン

ター）

張　賢徳（帝京大学）



第１会場
（講堂）

第２会場
（A101）

第３会場
（A111）

ポスター会場
（A104, 105）

9:00 9:00～10:30

ポスター貼付

10:00 10:00～12:00 10:00～12:00

シンポジウムⅠ シンポジウムⅡ

10:30～16:45

ポスター閲覧

12:00

12:15

13:15

13:30 13:30～14:00
学会総会

ポスター閲覧

14:00

15:00

15:15 15:15～17:15

シンポジウムⅢ

16:45～17:45

ポスター発表

（フリーディスカッション形式）

17:15

17:45

18:00

20:00

18:00～20:00

懇親会

（青森県立保健大学交流センター）

「地域介入とスクリーニング」
座長：
大野　裕（認知行動療法研究開発セン

ター）

藤瀬　昇（熊本大学）

12:15～13:15
ランチョンセミナーⅠ
石郷岡　純（東京女子医科大学）

座長：工藤　清次郎（湊病院）
共催：MSD株式会社

12:15～13:15
ランチョンセミナーⅡ
野村　総一郎（日本うつ病センター

（JDC）副理事長)

座長：酒井　明夫（岩手医科大学）
共催：持田製薬（株）、田辺三菱製薬
（株）、吉富薬品（株）

14:00～15:00
大会長講演
大山　博史（青森県立保健大学）

「自殺へ至る過程と予防的介入―
人と支援の関係性の構築―」
座長：斎藤友紀雄（学会理事長）

15:15～16:15
一般演題2-1
O3-1～O3-4
座長：田中　治（青森県立精神保健福

祉センター）

15:15～16:45
一般演題3-1
O5-1～O5-3
座長：瀧澤　透（八戸学院大学）

O5-4～O5-6
座長：窪田　由紀（名古屋大学大学
院）

16:15～17:30
一般演題2-2
O4-1～O4-5
座長：衞藤　暢明（福岡大学）

16:45～17:45
一般演題3-2
O6-1～O6-4
座長：川野　健治（国立精神・神経医

療研究センター）

11:45～13:15
理事会・評議員会
（B203）

2日目　　2015年9月12日（土）

8:30～18:00　　受　付　　【講堂入口】

9:30～10：30
一般演題1-1
O1-1～O1-4
座長：菅原　典夫（青森県立精神保

健福祉センター）

「ゲートキーパーの役割とト
レーニング」
座長：
竹島　正（川崎市健康福祉局障害保

健福祉部）

白川　教人（横浜市こころの健康相談
センター）

「自殺未遂者のフォローアッ
プ」
座長：
河西　千秋（札幌医科大学）

鈴木　克治（青森県立中央病院）

10：30～11：50
一般演題1-2
O2-1～O2-6
座長：反町　吉秀（大妻女子大学）
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（講堂）

第２会場
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第３会場
（A111）

ポスター会場
（A104, 105）

9:00 9:00～13:15

ポスター閲覧

10:00 10:00～12:00

シンポジウムⅣ

12:00

12:15

13:15

13:15～13:45

13:45 13:45～17:00 ポスター撤去

基調講演

シンポジウム

17:00

閉会式

3日目　　2015年9月13日（日）

8:30～17:30　　受　付　　【講堂入口】

9:00～9:45
一般演題4-1
O7-1～O7-3
座長：佐々木　久長（秋田大学大学
院）

9:00～9:45
一般演題5-1
O10-1～O10-3
座長：影山　隆之（大分県立看護科
学大学）

9:45～10:15
一般演題4-2
O8-1～O8-2
座長：小嶋　秀幹（福岡県立大学）

9:45～11:00
一般演題5-2
O11-1～O11-5
座長：玄　東和（帝京大学）

「大規模災害に学び、明日に備え
る：トラウマとリジリエンス」
高橋　祥友（筑波大学）

コーディネーター
田中 真（NPO法人あおもりいのちの電

話研修委員長）

シンポジスト
１．精神病を体験した仲間たち
NPO法人サンネット青森利用者さ
ん
２．自死遺族の立場から
しょう子さん（わかち合い・ひだまりサ

ロン会員）

３．視覚障がいを抱えた人の立場
から
秋田 修（RABラジオ「耳の新聞」パーソ
ナリティ、みんなでうたおう唄ごえひろば
主催）

「深刻なストレスを抱えた
人々への支援」
座長：
張　賢徳（帝京大学）

田﨑　博一（弘前愛成会病院）

10:30～12:00
一般演題4-3
O9-1～O9-6
座長：藤瀬　昇（熊本大学） 11:00～12:00

一般演題5-3
O12-1～O12-4
座長：山田　和夫（東洋英和女学院
大学）

12:15～13:15
ランチョンセミナーⅢ
白川　治（近畿大学）

座長：本橋 豊（京都府立医科大学）
共催：MeijiSeikaﾌｧﾙﾏ株式会社

12:15～13:15
ランチョンセミナーⅣ
衞藤　暢明（福岡大学）

座長：張　賢徳（帝京大学）
共催：ｸﾞﾗｸｿ･ｽﾐｽｸﾗｲﾝ株式会社

第40回日本自殺予防シンポ
ジウム　〔参加費無料〕
（主催：日本いのちの電話）
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